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例えば、こんなことありませんか？ 

赤ちゃんことばが残って
いるように感じる 

伝えている事が 
あまり理解できていない 

発音がはっきりせず、
聞き取りにくい 

相手に、ことばで 
伝える事が難しい 

このような場合・・・ 

 あきた病院では、必要性に応じて 
     ことばの訓練を行っています 
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ことばの訓練って何ですか 

  発音の訓練 
 

  例：「さかな」が「ちゃかな」になる。 
      
 
       「さ」が言えるように訓練 
                   
 
 

  ことばの訓練 
 

  例：他の子と比べてことばの 
                              数が少ない。 
 
         ことばの力をつける訓練 
       
 

当院の訓練でできること 
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どんな人が訓練するのですか？ 

 ●診察 ： 医師 
 ●訓練 ： 言語聴覚士(ＳＴ) 

          
 
 
 
 
 
 

 誰でもごく自然に行っていることが、病気や事故、加齢、
生まれつきの障がいなどにより、不自由になることがあ
ります。 

 そのような言葉によるコミュニケーションや飲み込みに
問題がある方々の社会復帰をお手伝いし、自分らしい
生活が出来るよう支援する職種です。 

話す 聞く 食べる 

言語聴覚士とは、 
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訓練期間は 
どれくらいですか？ 

●訓練期間 ： 1人1人異なります。 

 （症状により訓練期間は異なりま
すが、短い方で３ヶ月、長い方で数
年続いています。） 

訓練頻度・時間は 
どのくらいですか？ 

●頻度：1人1人違いますが、 
     週に１回～月に２回など様々 
●１回の訓練時間：１時間程度 
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訓練中の様子を見ることは 
できますか？ 

 小児訓練室には、マジックミラーが
ついているため、外から訓練の様子
を確認することが出来ます。 

マ
ジ
ッ
ク
ミ
ラ
ー 
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費用はどのくらいですか？ 

 子ども医療費助成制度が 
            利用できます。 

８ 
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※熊本市在住の方はひまわりカードが 
                   利用できます。 
 市町村により違いますので詳細は確認ください。 
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訓練は、きょうだいが一緒でも
大丈夫ですか？ 

 きょうだい児さんは、訓練室への
同室はできませんが、広い待合室
でお待ちいただけます。 
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子どもが集中できる環境は、 
どのようにしてますか？ 

     
 1人1人に合わせた課題提示を行い、
集中できるよう取り組んでいます。 
   

10 
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    【例として・・・】 
 

   カゴに課題を入れ見通しを持つことで、
訓練の流れを子どもさんも把握できるよう  
  にしています。 

 課題が見えることで、集中できない
子どもさんに関しては他の課題を隠
し一つずつ課題を提示しています。 

ことばの訓練 
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「バナナどっち？」 「ネズミが猫をおいかけている」 

 子どもさんの発達段階に合わせた
課題を用意します。 

また、『できた！』の経験をたくさんし
て欲しいので、難しい課題だけでは
なく、やさしい課題もおこないます。 

易 難 

９ 全員、同じ課題を 
していますか？ 
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課題の難易度例 
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例① 発音の改善を目指しているＡさん 
     訓練開始時：６歳（年長）～数ヶ月後に終了 

主訴：カ行→タ行になってしまう 
    （例：さかな→さたな） 

訓練内容 
 
①音を聞き分ける練習 
②カ行の練習 

  さたな 

 さかな 

※ 訓練の進み具合は  
         子どもさんによって異なります   12 

    訓練の例 
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http://1.bp.blogspot.com/-JlDPZ0L7GOk/VnE32vZ4ozI/AAAAAAAA16U/sIutVHdgoR0/s800/mouth_boy1_a.png
http://3.bp.blogspot.com/-ATosfJzE6QI/V9vCR8uBuII/AAAAAAAA98o/W-ufPtepWXgDSkbs3edOWQzZ1U0txrqAgCLcB/s800/fish2_blue.png
http://3.bp.blogspot.com/-ATosfJzE6QI/V9vCR8uBuII/AAAAAAAA98o/W-ufPtepWXgDSkbs3edOWQzZ1U0txrqAgCLcB/s800/fish2_blue.png
http://3.bp.blogspot.com/-7WWJblwrPkM/VDfZwhwV_5I/AAAAAAAAn9Y/H29c05RPN04/s800/banner11.png
http://1.bp.blogspot.com/-t2saoyM__Mg/U6QoxdqR-VI/AAAAAAAAhio/uJmMFBBkrJA/s800/omocha_kazaguruma.png
http://4.bp.blogspot.com/-sXlqiJeJDDQ/UZMsyd1O3II/AAAAAAAASHc/JzIFdEMIl4o/s800/fabric_mark_circle.png


 例② ことばの能力向上を目指すＢさん 
      訓練開始時３歳（年少）～現在も訓練中  

主訴：他の子と比べて言葉が少ない 

訓練内容 
 
① ことばを促す練習 
② やりとりの練習   など 

ぶー(車) 

ママ、ブッブ―(車)行った 

※ 訓練の進み具合は、  
         子どもさんによって異なります  

    訓練の例 
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http://4.bp.blogspot.com/-_cq4t3hMubs/UZMsyUnr0cI/AAAAAAAASHU/BHcfmbh5VKQ/s800/fabric_mark_arrow.png
http://4.bp.blogspot.com/-_cq4t3hMubs/UZMsyUnr0cI/AAAAAAAASHU/BHcfmbh5VKQ/s800/fabric_mark_arrow.png
http://4.bp.blogspot.com/-eQHo9pHbmmI/Udy6mloYtYI/AAAAAAAAWJg/B4t2N99HZaY/s800/ehon_hahako.png
http://4.bp.blogspot.com/-Sh1llu1Lc_w/Urlml0rn0KI/AAAAAAAAcII/RYb6Fb4I4y0/s800/fukidashi_bw10.png
http://4.bp.blogspot.com/-Sh1llu1Lc_w/Urlml0rn0KI/AAAAAAAAcII/RYb6Fb4I4y0/s800/fukidashi_bw10.png
http://4.bp.blogspot.com/-eQHo9pHbmmI/Udy6mloYtYI/AAAAAAAAWJg/B4t2N99HZaY/s800/ehon_hahako.png
http://2.bp.blogspot.com/-VGwRa8Gl4KE/WI1zIodXK8I/AAAAAAABBWo/QJudGelKFzcPMTuQvFnLUC-SIYvyc9dtQCLcB/s800/car_side.png
http://2.bp.blogspot.com/-VGwRa8Gl4KE/WI1zIodXK8I/AAAAAAABBWo/QJudGelKFzcPMTuQvFnLUC-SIYvyc9dtQCLcB/s800/car_side.png
http://3.bp.blogspot.com/-7WWJblwrPkM/VDfZwhwV_5I/AAAAAAAAn9Y/H29c05RPN04/s800/banner11.png
http://4.bp.blogspot.com/-sXlqiJeJDDQ/UZMsyd1O3II/AAAAAAAASHc/JzIFdEMIl4o/s800/fabric_mark_circle.png


訓練対象となる人は誰ですか？ 

対象：ことばの相談（※１）を終え、 
    訓練の必要性がある方 
    （就学前の乳幼児さん）   
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10 

ことばの訓練 

※1：P17～P19 に記載 

 教材 紹介 

http://1.bp.blogspot.com/-0lZJcwagD3U/UrlmmQLYt4I/AAAAAAAAcIY/BBBA5t4Mlps/s800/fukidashi_bw12.png
http://4.bp.blogspot.com/-O6bxVghqZso/UNMZ81nLdiI/AAAAAAAAIkY/Y9zDSRPAH8U/s1600/capital_a.png
http://4.bp.blogspot.com/-sXlqiJeJDDQ/UZMsyd1O3II/AAAAAAAASHc/JzIFdEMIl4o/s800/fabric_mark_circle.png
http://1.bp.blogspot.com/-0lZJcwagD3U/UrlmmQLYt4I/AAAAAAAAcIY/BBBA5t4Mlps/s800/fukidashi_bw12.png
http://3.bp.blogspot.com/-tAcD6-tuVGs/UNMaImlKcdI/AAAAAAAAImU/Ce_ELL3l3kA/s1600/capital_q.png
http://1.bp.blogspot.com/-LLQspmkjgo4/VDfZts6uExI/AAAAAAAAn8k/KxKCZPCjhp8/s800/banner04.png


 訓練室 紹介 
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ことばの訓練 

みどりの おへや 

あおの おへや 

ぴんくの おへや 

しろの おへや 

http://4.bp.blogspot.com/-d1NVx1aPv40/U1T4AUD5OZI/AAAAAAAAfbY/KeKR0MCf2w4/s800/polaroid_frame4.png
http://4.bp.blogspot.com/-d1NVx1aPv40/U1T4AUD5OZI/AAAAAAAAfbY/KeKR0MCf2w4/s800/polaroid_frame4.png
http://4.bp.blogspot.com/-sXlqiJeJDDQ/UZMsyd1O3II/AAAAAAAASHc/JzIFdEMIl4o/s800/fabric_mark_circle.png
http://1.bp.blogspot.com/-LLQspmkjgo4/VDfZts6uExI/AAAAAAAAn8k/KxKCZPCjhp8/s800/banner04.png
http://4.bp.blogspot.com/-d1NVx1aPv40/U1T4AUD5OZI/AAAAAAAAfbY/KeKR0MCf2w4/s800/polaroid_frame4.png
http://4.bp.blogspot.com/-d1NVx1aPv40/U1T4AUD5OZI/AAAAAAAAfbY/KeKR0MCf2w4/s800/polaroid_frame4.png
http://4.bp.blogspot.com/-d1NVx1aPv40/U1T4AUD5OZI/AAAAAAAAfbY/KeKR0MCf2w4/s800/polaroid_frame4.png
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制作活動での作品集 

 季節に合わせた制作活動を
行っています。 

 難易度を子どもさんの発達段階
に合わせることで、完成時の達成

感を感じてもらいます。  

ことばの訓練  お楽しみタイム 

  ipadを使用し、目で見る力、
聞く力等の訓練をしています。 
  ゲーム感覚で楽しめる為、

訓練意欲向上に繋がり、子ど
もさん達からも好評な訓練の 
１つです。 
 

ことばの訓練 

Ipad使用しての訓練 

http://4.bp.blogspot.com/-sXlqiJeJDDQ/UZMsyd1O3II/AAAAAAAASHc/JzIFdEMIl4o/s800/fabric_mark_circle.png
http://2.bp.blogspot.com/-qgcKtb-YFqw/U1T3_JNINwI/AAAAAAAAfbA/ab5VOQPWPu0/s800/polaroid_frame1.png
http://3.bp.blogspot.com/-ICueLUQtEok/UOFKK1jkLII/AAAAAAAAKEg/WNYthm2yOVo/s1600/bunbougu_nori.png
http://1.bp.blogspot.com/-vaTBZyq4n48/U0jLzuYgk2I/AAAAAAAAe7w/-Q3gvFRqc08/s800/easter_oekaki_boy.png
http://1.bp.blogspot.com/-MGGOkAE6IQM/Wm1y6vc_VDI/AAAAAAABJ8Q/23waBHYUzu8clbhPGGonTOtnmKszIcKFwCLcBGAs/s800/text_animals_blank.png
http://1.bp.blogspot.com/-LLQspmkjgo4/VDfZts6uExI/AAAAAAAAn8k/KxKCZPCjhp8/s800/banner04.png
http://2.bp.blogspot.com/-qgcKtb-YFqw/U1T3_JNINwI/AAAAAAAAfbA/ab5VOQPWPu0/s800/polaroid_frame1.png
http://1.bp.blogspot.com/-korV00hkoBQ/UnXnURDGAhI/AAAAAAAAaM4/-meAoF-m8Lo/s800/kaden_tablet.png


ことばの相談って何ですか 

 就学前の乳幼児さんが対象です。 

 子どもさんの発音やことばの発
達など当院の言語聴覚士が、ご家
庭や園でのお困りの事に関して、
ご相談にのります。 
※医師の診察はありません. 

【相談内容の例】 

○ 発音が幼い 
○ ことばが聞き取りにくい 
○ 他の子に比べて、言葉が少ない 
○ 友だちと一緒に遊ぶことが苦手なようだ 
○ 相手の気持ちを理解できていないようだ 
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ことばの相談 

http://1.bp.blogspot.com/-0lZJcwagD3U/UrlmmQLYt4I/AAAAAAAAcIY/BBBA5t4Mlps/s800/fukidashi_bw12.png
http://4.bp.blogspot.com/-O6bxVghqZso/UNMZ81nLdiI/AAAAAAAAIkY/Y9zDSRPAH8U/s1600/capital_a.png
http://4.bp.blogspot.com/-sXlqiJeJDDQ/UZMsyd1O3II/AAAAAAAASHc/JzIFdEMIl4o/s800/fabric_mark_circle.png
http://1.bp.blogspot.com/-0lZJcwagD3U/UrlmmQLYt4I/AAAAAAAAcIY/BBBA5t4Mlps/s800/fukidashi_bw12.png
http://3.bp.blogspot.com/-tAcD6-tuVGs/UNMaImlKcdI/AAAAAAAAImU/Ce_ELL3l3kA/s1600/capital_q.png
http://1.bp.blogspot.com/-LLQspmkjgo4/VDfZts6uExI/AAAAAAAAn8k/KxKCZPCjhp8/s800/banner04.png


③検査結果説明 
  保護者の方へ指導・訓練の必要性をアドバイスさ
せていただきます。当院でも訓練を行っています。 

 

②検査（発達検査、構音検査など） 
   その子に合わせた検査を行います。  

①相談(毎月1～10日) 
 お困りの事を伺います。 

※①〜③は全て別日となり、 
            全て無料で行っております 

ことばの相談の流れを 
教えて下さい 
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ことばの相談 

http://1.bp.blogspot.com/-0lZJcwagD3U/UrlmmQLYt4I/AAAAAAAAcIY/BBBA5t4Mlps/s800/fukidashi_bw12.png
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http://4.bp.blogspot.com/-sXlqiJeJDDQ/UZMsyd1O3II/AAAAAAAASHc/JzIFdEMIl4o/s800/fabric_mark_circle.png
http://1.bp.blogspot.com/-0lZJcwagD3U/UrlmmQLYt4I/AAAAAAAAcIY/BBBA5t4Mlps/s800/fukidashi_bw12.png
http://3.bp.blogspot.com/-tAcD6-tuVGs/UNMaImlKcdI/AAAAAAAAImU/Ce_ELL3l3kA/s1600/capital_q.png
http://1.bp.blogspot.com/-LLQspmkjgo4/VDfZts6uExI/AAAAAAAAn8k/KxKCZPCjhp8/s800/banner04.png


  相談   ：毎月１～10日 
         完全予約制  ☎ (096)-227-1611 
  相談料：無料 
  場所  ：あきた病院   相談室 
  対象  ：就学前の乳幼児（１組に対し１時間程度） 

 

ことばの相談 

  相談室 
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http://2.bp.blogspot.com/-bbv25UsyWzI/Wc8fvdc9zZI/AAAAAAABHHw/hXH0WqR1-Ow_LCWCT8Vmqg9xRqaoPlEqACLcBGAs/s800/kids_ryoushin_mimamoru.png
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http://4.bp.blogspot.com/-p0U7na3-UlY/VZ-O6u0hZvI/AAAAAAAAu-w/BFD6dO9EsbU/s800/girl03_smile.png
http://1.bp.blogspot.com/-ONUCezCs8Lo/UO1ipUhEhdI/AAAAAAAAKiM/12s3in-oZ80/s1600/small_flower_red.png
http://1.bp.blogspot.com/-ONUCezCs8Lo/UO1ipUhEhdI/AAAAAAAAKiM/12s3in-oZ80/s1600/small_flower_red.png
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http://4.bp.blogspot.com/-sXlqiJeJDDQ/UZMsyd1O3II/AAAAAAAASHc/JzIFdEMIl4o/s800/fabric_mark_circle.png


住所 〒861-4121   熊本市南区会富町1120 
電話  096-227-1611 （代表） 
担当 リハビリテーション科 ことばの相談・訓練担当 
受付時間 月曜日から金曜日 9:00～17:30 
       土曜日         9:00～12:30 
 

   悩んでいたら 
いつでもご相談下さい 
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